Kit educational pentru elevi
Ziua Mondiala a Apei 2024



Introducere

Acest kit este conceput
pentru a implica elevii sa
invete despre importanta

conservarii apei si a pacii
prin intermediul unor
activitati distractive si
educationale, cu accent
special pe exprimarea
artistica si sport.




Mandala apei linigtite
Obiectiv: Incurajeaza creativitatea gi dezvolta abilitatile de
mindfulness.
Materiale necesare: Hartie gi pixuri.
Instructiuni:
» Rugati elevii sa picteze mandale despre importanta apei i

conservarea ei in promovarea pacii. Elevii sunt incurajati sa
utilizeze gablonul oferit.

« Prezentati gi discutati mandalele, sarbatori{i munca depusa si
incurajati copiii sa acorde recunoagtere unul altuia.

Apa pentru pace - Mandala Art Show

Obiectiv: Promovarea creativitatii gi a congtientizarii mediului prin
arta.

Materiale necesare: mandalele sau alte lucrari realizate de e
gfori sau franghn spatiu expozitional.

izati o expozitie cu lucrarile de arta ale elevi
n apei gi conservarea ei in promovarea pag
tii i alti elevi sa viziteze expozi



https://www.apacansb.ro/investitii/proiect-poim/
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&'1v: Cereti elevilor sa se gindeasca si sa aleaga, pentru ei, act{iuni care promod
ervarea apei gi pacea.
eriale necesare: Hartie gi pixuri/creioane colorate/markere/carioci.
ructiuni:
Oferiti elevilor o coala de hértie pentru a nota o actiune pe care o vor intreprinde pentru
a conserva apa gi pacea. Indemnati-i sa coloreze gi sd decoreze pagina cu angajamentul.
Incurajati-i sa discute despre angajamentele lor cu colegii lor.

Expozitia angajamentelor
Obiectiv: Creati o reprezentare vizuala a tuturor angajamentelor elevilor fata de conservarea
apei gi a pacii.

Materiale necesare: carton de mari dimensiuni (A0 sau A1) sau panza, angajamentele elevilor,
pici, foarfeci, pixuri/creioane colorate/markere/carioci, alte materiale.
pstructiuni:
Fiecare elev igi scrie angajamentul pe cartonul/pinza pusa la dispozitia clasei.
Decupeaza, coloreaza, marcheaza, aga cum considera de cuviinta, propriul angajament.
sati lucrarea intr-un loc vizibil in gcoala..

Exemple de angajament:

» Nu mai poluez: nu arunc deseuri alimentare, uleiuri, medicamente si substante chimice in
: toaleta sau in chiuveta bucatariei.
- » Protejez natura: voi planta un copac sau voi crea propria mea gradind cu plante care nu
necesitd foarte multa apa.

* Curat: particip la curdtarea raurilor, lacurilor, zonelor umede sau a plajei mele preferate.

 Economisesc apa: fac dusuri mai scurte si nu las robinetul sd curgd cand ma spal pe dinti,
cand spal vase sau pregdtesc méncare.

» Consum local: ii incurajez pe pdrinti sa cumpdram alimente din surse locale, de sezon si
sa cautam informatii despre produse facute cu mai putind apa, pe care vom alege sa le
cumpdram pe viitor.

* Sunt curios: md intereseazad si vreau sa aflu de unde provine apa mea si cum ajunge la noi,
iar pentru aceasta voi vizita o statie de tratare a apei sau, pentru a intelege mai bine cum
este gestionatd apa murdara, dupa ce o folosim, voi vizita o statie de epurare.

/ Angajamentul meu pentru apa gi pace \ \
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liteti fotografiile dvs. de la expozitia
~ angajamentelor F
P

~sconcursapacansb@gmail.com pentru c& -:

~ munca si talentul copiilor, dar mai ale X
~ angajamentul lor pentru un mediu curat, sa “
~ fie promovate pe canalele de comunicare
_ ale Apa Canal Sibiu.

Cea mai frumoasa expozitie va fi

premiata, iar primele cinci cele mai

frumoase expozitii vor fi promovate pe
conturile de social media ale Apa Canal
Sibiu.

‘Mai multe detalii despre concursurile
organizate cu ocazia Zilei Mondiale Apei
2024 vor fi publicate pe pagina

https://lwww.apacansb.ro/investitii/

proiect-poim/.
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Meci de fotbal pentru conservarea apei

Obiectiv: Invatati importanta conservarii apei printr-un meci de fotba
amical.

Materiale necesare: Minge de fotbal, echipament sportiv, material
tiparit cu sfaturi de protejare a mediului si de conservare a apei,
diplome.

Instructiuni:

. Organizati un meci de fotbal cu doua echipe.

. Inainte de meci. discutati despre valoarea apei si despre

necesitatea utilizarii responsabile a acesteia.
Incurajati jucatorii sa impartaseasca sfaturi pentru economisirea
apei la pauza.

Echipa castigatoare primeste insigne sau diplome.

Turneu de fotbal pentru pace
Obiectiv: Organizarea unui turneu amical de fotbal cu aceent pe

n echipa si pace.

oriale necesare: Minge de fotbal, echipament sportiv, di




Acest kit educational, ,Apa pentru pace” , a
fost adaptat de catre echipa Apa Canal Sibiu
pentru a fi pus la dispozitia cadrelor didactice

din judetele Sibiu si Brasov, care doresc sa

implice elevii in activitati ce promoveaza
conservarea apei si consolidarea pacii.

Kit-ul a fost creat din materialul produs de
catre Natiunile Unite pentru celebrarea din
2024 a Zilei Mondiale a Apei.

Avand arta si sportul, ca teme centrale,
speram ca acest kit sa-i inspire pe copii sa
lucreze in echipe, sa-si foloseasca
creativitatea si simtul responsabilitatii pentru
mediul in care traim si pentru o lume mai
pasnica.

Va multumim.






